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MỞ ĐẦU 

Việt Nam là quốc gia nằm trong khu vực nhiệt đới, có nhiều điều kiện 

thuận lợi cho các sinh vật phát triển. Theo thống kê "Tiếp cận các nguồn gen và 

chia sẻ lợi ích" (của Tổ chức Bảo tồn Thiên nhiên Thế giới - IUCN), thì tại Việt 

Nam hiện có gần 12.000 loài thực vật bậc cao có mạch thuộc hơn 2.256 chi, 

305 họ (chiếm 4% tổng số loài, 15% tổng số chi, 57% tổng số họ thực vật trên 

thế giới). Trong số đó, nguồn tài nguyên cây có tiềm năng được sử dụng trong 

y học chiếm khoảng 30%. Theo Danh lục Cây thuốc Việt Nam của Viện Dược 

liệu (2016) về điều tra nguồn tài nguyên cây thuốc cho thấy ở Việt Nam có 

tổng số 5.117 loài và dưới loài, thuộc 1.823 chi, 360 họ của 8 ngành thực vật 

bậc cao có mạch, cùng với một số taxon thuộc nhóm rêu, tảo và nấm lớn, trong 

đó thuộc nhóm thực vật bậc cao có mạch có tới hơn 5.000 loài. Theo thông tư 

số 40/2013/TT-BYT của Bộ Y tế có 334 loài thuộc danh mục thuốc thiết yếu, 

thuốc đông y, thuốc từ dược liệu. Như vậy, việc sử dụng các dược phẩm có 

nguồn gốc thiên nhiên ngày càng được quan tâm. 

Chi Ehretia P. Br. (họ Vòi voi, Boraginaceae) là một chi thực vật bao 

gồm có 7 loài, trong đó, có 2 loài được người dân dùng làm thuốc là E. 

acuminata R. Br. (cườm rụng nhọn) và E. asperula (dót, xạ đen) để giải độc 

mát gan, tăng cường chức năng gan, hỗ trợ điều trị viêm gan, vàng da; điều trị u 

bướu, mụn nhọt, ung thũng; hoặc làm thuốc chống viêm kháng khuẩn cho các 

bệnh nhân mắc bệnh viêm nhiễm. Cây xạ đen E. asperula là cây thuốc thuộc 

nhóm thanh nhiệt giải độc có tên khoa học vị thuốc là Herba Ehretiae 

asperulae (thông tư số 40/2013/TT-BYT của Bộ Y tế). 

Tuy nhiên, đến thời điểm hiện tại những nghiên cứu sâu về chi Ehretia 

hay cây xạ đen E. asperula ở tỉnh Hòa Bình nói riêng vẫn ở mức rất hạn chế. 

Các công trình nghiên cứu này thường vẫn đang ở giai đoạn xác định tên loài, 

cũng như bước đầu xác định được một số hợp chất hóa học thứ cấp cơ bản.  

Những nghiên cứu khác như đánh giá hiện trạng phân bố cũng như trữ lượng, 

đặc tính sinh học và ứng dụng trong nghiên cứu chữa bệnh vẫn còn rất ít không 


