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LO1 CAM ON

Truéc hét, tdi xin bay to 1ong biét on sau sic ti TS. Tran Thi Héng Ha,
phong Sinh hoc thuc nghiém — Vién Hoa hoc cac Hop chat thién nhién,Vién Han
lam Khoa Hoc va Cong nghé Viét Nam ludn tan tinh chi bao, thic giuc va hudng
dan trong sudt qua trinh hoc tap va thuc hién nghién cuu.

Toi xin cam on Lanh dao Vién Di truyén Noéng Nghiép — Trung tam Nghién
ctu va Phat trién Nam va cac ban dong nghiép, phong Chon tao gidng va Cong
nghé san xuat Nam da tao diéu kién va giup d& t6i trong sudt qué trinh thuc hién,
bao vé luan van. TOi xin cam on Lanh dao, cac anh chi dong nghiép Bo mon Vi
Sinh vat — Vién Néng Hoa Tho Nhudng di tao diéu Kién va giup d& toi trong subt
qua trinh hoc tap.

T6i xin chan thanh cam on Ban Lanh dao, thay c6 gido Vién Sinh thai va Tai
nguyén Sinh vat, cac can b nghién ctru cua phong Hoat tinh Sinh hoc - Vién Hba
sinh bién, phong Sinh hoc thuc nghiém — Vién Hoa hoc cac Hop chat thién nhién,
Vién Han 1am khoa hoc va Cong nghé Viét Nam d3 nhiét tinh gitip d& va tao diéu
kién thuan loi dé t6i hoan thanh ban luan vin nay.

Toi xin cam on chi V@i Thi Nguyét — Phong Thuy sinh hoc moéi truong, Vién
Cong nghé moi truong, Vién Han lam Khoa hoc va Cong nghé Viét Nam da tan
tinh huéng dan, chi bao t6i trong suét qué trinh 1am luan van nay.

Luan van duoc tién hanh dudi su hd trg caa dé tai: “Nghién cizu thanh phan hoa
hoc, danh gid hoat tinh sinh hoc ciia mét sé hop chdt phan Idp diroc tir cay Xa den tai
tinh Hoa Binh. Tha nghiém tao ché pham lam thuc phdm chize ning tir cac cao chiét
tiém nang”, do GS. TS. Pang Pinh Kim, Vién Cong nghé mai truong, Vién Han 1am
Khoa hoc va Céng nghé Viét Nam lam cha nhiém.

Cubi cling tdi xin cam on gia dinh than yéu, ban bé — nhimg nguoi da luén &
bén t6i, luén dong vién, khich 1¢ va Ia chd dya viing chac cho tdi trong sudt qua
trinh hoc tap va nghién cuu.

Ha Ngi, ngay 01 thang 09 ném 2018
Hoc vién

Nguyén Thj Hang
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MO PAU

Viét Nam 1a quéc gia nam trong khu vuc nhiét déi, cé nhiéu diéu kién
thuan loi cho cac sinh vat phat trién. Theo théng ké "Tiép can cac ngudn gen va
chia s¢ lgi ich" (cua T6 chirc Bao ton Thién nhién Thé gisi - IUCN), thi tai Viét
Nam hién ¢6 gan 12.000 loai thuc vét bac cao cd mach thudc hon 2.256 chi,
305 ho (chiém 4% tong sb loai, 15% tong s6 chi, 57% téng s6 ho thuc vat trén
thé gi6i). Trong sé do, ngudn tai nguyén cay co tiém ning dugc s dung trong
y hoc chiém khoang 30%. Theo Danh lyc Cay thudc Viét Nam cuaa Vién Dugc
liéu (2016) vé diéu tra ngudn tai nguyén cay thudc cho thiy & Viét Nam c6
téng s6 5.117 loai va dudi loai, thuoc 1.823 chi, 360 ho cua 8 nganh thuc vat
bac cao c6 mach, cung voi mot sé taxon thuéc nhom réu, tao va nam 16n, trong
d6 thuoc nhom thuc vat bac cao ¢ mach co ti hon 5.000 loai. Theo thong tu
s6 40/2013/TT-BYT cua Bo Y té c6 334 loai thudc danh muc thube thiét yéu,
thude dong y, thude tir duoc lidu. Nhu vay, viéc st dung cac dugc pham co

ngudn gbc thién nhién ngay cang dugc quan tam.

Chi Ehretia P. Br. (ho VO0i voi, Boraginaceae) la mét chi thuc vat bao
gom c6 7 loai, trong do6, co 2 loai duoc ngudi dan dung lam thudc 1a E.
acuminata R. Br. (cudom rung nhon) va E. asperula (dot, xa den) dé giai doc
mat gan, ting cuong chirc nang gan, hd tro diéu tri viém gan, vang da; diéu tri u
budu, mun nhot, ung thiing; hoic l1am thudc chéng viém khang khuan cho céc
bénh nhan mic bénh viém nhiém. Cay xa den E. asperula 1a cay thuéc thuoc
nhoém thanh nhiét giai doc co tén khoa hoc vi thubc 1a Herba Ehretiae
asperulae (thong tu s6 40/2013/TT-BYT cua Bo Y té).

Tuy nhién, dén thoi diém hién tai nhitng nghién ctu sau vé chi Ehretia
hay cdy xa den E. asperula ¢ tinh Hoa Binh ndi riéng van & muc rat han ché.
Cac cong trinh nghién ctru nay thuong van dang & giai doan xac dinh tén loai,
cling nhu budc dau xac dinh duoc mot sd hop chat hda hoc thi cap co ban.
Nhitng nghién ciru khac nhu danh gia hién trang phan b ciing nhu trit luong,

dac tinh sinh hoc va tng dung trong nghién cau chita bénh van con rat it khong



